
VOTOS SODJONG

TODOS LOS BUDDHAS Y BODHISATTVAS QUE RESIDEN EN LAS DIEZ DIRECCIONES, POR FAVOR CONCEDANME SU ATENCIÓN

AL IGUAL QUE LOS TATHAGATAS, ARHATAS, Y PERFECTAMENTE PUROS E ILUMINADOS BUDDHAS, COMO EL CORCEL CELESTIAL,
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Y EL GRAN ELEFANTE, HICIERON LO QUE HABÍA QUE HACER, LO CAUSARON

ELIMINARON LA CARGA DE LOS CINCO AGREGADOS, REALIZARON A SU TURNO TODAS SUS ASPIRACIONES

Y RENUNCIARON TOTALMENTE A LOS LAZOS DE LAS POSIBILIDADES DE RENACER

SU PALABRA ES COMPLETAMENTE PURA, SU MENTE ESTÁ PERFECTAMENTE LIBERADA,
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POSEEN EXCELENTEMENTE LA SABIDURÍA TRANSCENDENTAL QUE LIBERA COMPLETAMENTE

AL IGUAL QUE TOMARON LOS VOTOS SODJONG POR TODOS LOS SERES, PARA BENEFICIARLOS, PARA LIBERARLOS,

PARA SUPRIMIR SUS ENFERMEDADES, PARA QUE NO PASEN HAMBRE, PARA PERFECCIONAR LOS ASPECTOS DEL DHARMA

DIRIJIDO HACIA EL DESPERTAR, Y PARA REALIZAR LA INCOMPARABLE, PERFECTA Y COMPLETA ILUMINACIÓN,
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YO (DI TU NOMBRE), DESDE ESTE MOMENTO

HASTA LA SALIDA DEL SOL MAÑANA, GUARDARÉ DEFINITIVAMENTE ESTOS MISMOS VOTOS SODJONG 
(DESPUES, EL LAMA DICE: “THAB NO”, REPITE: “LEK SO”)

DE AHORA EN ADELANTE NO MATARÉ, NO TOMARÉ LAS PERTENENCIAS DE LOS OTROS, NO MENTIRÉ,

ME ABSTENDRÉ DE TODAS ACTIVIDADES SEXUALES, ABANDONARÉ COMPLETAMENTE LOS INTOXICANTES,
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QUE CONDUCEN RAPIDAMENTE A NUMEROSAS FALTAS, NO USARÉ ASIENTOS ALTOS NI LUJOSOS,

NO COMERÉ ALIMENTOS EN UN TIEMPO INAPROPIADO, NO USARÉ NI PERFUMES NI ORNAMENTOS, NO CANTARÉ NI BAILARÉ.

AL IGUAL QUE LOS ARHATS QUE SE ABSTIENEN CONSTANTEMENTE DE TOMAR VIDAS Y DE HACER ESTAS OTRAS ACCIONES,

ASÍ HABIÉNDOLAS ABANDONADO, PUEDA YO RÁPIDAMENTE OBTENER EL INSUPERABLE DESPERTAR.
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PUEDA YO LIBERARME DEL OCEANO DEL RENACER,

DEL REINO DE DESTRUCCIÓN AGITADO POR TANTOS SUFRIMIENTOS.

(POSTRARSE TRES VECES)

(REPITE MUCHAS VECES)
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